Отчет о проведенной работе в 2013-14  уч.г. 
по профилактике вредных зависимостей
В нашей гимназии № 3 идет постоянная работа по пропаганде здорового образа жизни и профилактике вредных зависимостей. Как и все школы города, в октябре – декабре  мы принимаем участие в месячнике по профилактике вредных зависимостей. В этот период в школе проводится большое количество различных мероприятий. Практически в каждом классе проходят классные часы. Они имеют разное название, на них приглашаются разные специалисты: медики, психологи, руководители кружков, а также родители вместе с детьми, но суть их одинакова – донести до ребят идею о том, что быть здоровым – это прекрасно!  
В гимназии проходят традиционные выходы ребят из 11 - х классов к учащимся   5 – 9 классов. Учителя биологии, химии и истории в рамках своих предметов дали уроки по профилактике асоциальных явлений. Как уже говорилось выше, почти в каждом классе прошли классные часы.  Наиболее интересно они были устроены в  10 А, 9 а,б,  8а,б 7 а,б  6 а,б,в  5 а, б  классах.

Учащиеся гимназии приняли активное участие в Интернет – уроке по профилактике наркомании, организованному федеральной службой по наркоконтролю. 
В десятых классах вот уже одинадцатый год проходит анкетирование. Это анкетирование дало много тем для размышлений.

Педагоги тоже принимают активное участие в этом месячнике. Они вместе с ребятами слушают и обсуждают услышанное, активно помогают детям, которые готовят классные часы, ищут  и приглашают различных специалистов в свои классы. Итогом месячника можно назвать круглый стол, который  традиционно проходит в нашей гимназии и называется «Асоциальные явления на карте мира», который в этом году прошел 13 декабря, в нем принимают участие в основном учащиеся старших классов, а также ребята из 7 – 8 классов, которые находятся в группе риска. На круглом столе выступил представитель общественной организации «Общее Дело» Попов Д.А., рассматривались вопросы: а) профилактики табакокурения, с применением мультимедийного оборудования; б) профилактики алкоголя – выступления учащихся о вреде пива; в) профилактики наркомании – подведение итогов анкетирования; г) профилактики ЗППП, д) профилактика спайса и курительных смесей. 
Ребята начальной школы приняли участие в районном конкурсе театральных коллективов. Классные руководители оформили материалы по проведенным в классах мероприятиям, и было дополнено портфолио гимназии по профилактике асоциальных явлений, которой отправлено на городской конкурс портфолио. 
· Сделаны и вывешены листовки ко Дню борьбы со СПИДом.
· Оформлен стендовый материала для родителей. 
· Прошел День Здоровья – 5 -11 кл.,  1 – 4  классы – весёлые старты. 
· Для родителей: Родительские собрания: 

· Акция: «Посмотри в глаза своему ребенку»
· Ребенок и семья. Психологический климат семьи.
· Компьютер в жизни школьника. «За» и «Против».
· Встречи учащихся с родителями – врачами.

· Участие во Всероссийской акции проводимой НИИ гигиены и охраны здоровья детей и подростков.

· Участие в месячнике по профилактике ДТП Акция «Осторожно! Дети на дороге». 
· Участие в районном митинге -  акции у памятника М.Вахитова. выдвижение концепции работы гимназии, участие в играх и упражнениях проводимых ЦДТ на Булаке.  
· Участие во всероссийском Кроссе наций и Лыжня России.
· 2 этап игры «Мы – гимназисты», «Здоровье и Спорт».
· Учащимся и  педагогам гимназии были разъяснены последствиях употребления новых видов психоактивных веществ, которые маскируют под удобрения и всяческие курительные смеси.

· Занятие с 4 классом «Умей сказать «Нет»!»
· С детьми начальной школы проводились занятия на темы: «Один дома и на улице», «Если хочешь быть здоров – закаляйся!», «О правильном питании».

· Подготовка списков к профтестирование учащихся 8 – 11 классов.

· Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни!»
· Ребята совета гимназии приняли участие в акции по выявлению на фасадах в районе школы, надписей и телефонов, связанных с употреблением ПАВ.
· Проведено информирование обучающихся, родителей и педагогов о телефонах доверия по вопросам оказания психологической помощи связанной с употреблением ПАВ.

· Участие учащихся гимназии в Всероссийском конкурсе социально-значимых проектов по пропаганде ЗОЖ Татар-Тревел «Туризм – как альтернатива пагубным привычкам», ждем результаты.

· Акция по раздаче листовок по пропаганде ЗОЖ 1 июня в День защиты Детей.

· Участие в Республиканском семинаре по программе «Путь к успеху», ЗДВР Пронюшкина, психолог Минневалеева, 6 классных руководителей. Внедрение с 2014 года этой программы в работу гимназии.

· Проведение на базе гимназии городской НПК «Шаг в науку» с участием детей пропагандирующих ЗОЖ.
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